
lundi 15 juin mardi 16 juin mercredi 17 juin jeudi 18 juin vendredi 19 juin

Haricots Verts Aux Oignons 

Rouges

Concombre Vinaigrette 

Passion
Courgettes Râpées Salade Verte Vinaigrette

Cordon Bleu / Haché De 

Poulet

Lasagnes De Bœuf 

Charolais

Moussaka D'Aubergine Et 

Pommes De Terre Au 

Fromage De Brebis

Duo De Saumon Et Colin
Chili Con Carne Guacamole 

Et Tortillas De Maîs

Boulgour Lentilles

Fromage Fromage Picon Camembert Fromage Portion Plateau De Fromage

Crème Dessert Au 

Chocolat
Salade De Fruits Melon Smoothie Pudding Citron Caramel

0

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Arnaud
vous proposent...


