
lundi 6 juillet mardi 7 juillet mercredi 8 juillet jeudi 9 juillet vendredi 10 juillet

Gaspacho À La Tomate Et 

Concombre

Salade Verte Toast Au 

Chêvre
Melon Jambon

Courgettes Râpées Au 

Citron Et Pesto

Poisson
Steack Haché Sauce 

Béarnaise
Taboulé Complet Rougail De Saucisses Paëlla

Ratatouille Frites Riz Créole

Camembert Rondelé Aux Noix Fromage Fromage

Compote Pêche Yaourt Aux Fruits Mixés Boule De Glace Vanille
Crème Brulée Au Lait 

D'Amande

0

Dîners

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Arnaud vous 
proposent


