Cette semaine, Nicolas et Arnaud

lunhdi 28 septembre

Salade De Pois Chiches
Au Cumin Et Sésame

Couscous Poulet Merguez

Semoule

Orange

Betteraves

Purée De Pdt

Créme Dessert Chocolat

VOUS proposent...

mardi 29 septembre

Concombres En Sauce

Courgettes Farcies Et Sauce
Tomate Au Basilic

Vache Picon

Flan Nappé Caramel

Crudités

Plat Du Chef

Mélange De Légumes

Fromage Blanc Et Confiture

mercredi 30 septembre

Salade De Haricots Verts Bio
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Moussaka BIO
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Camembert BTCS
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Salade Verte '-0”‘-“':
Beignet De Poisson
Riz

Fruit

Jeudi 1 octobre

Guacamole Salsa Et Nachos

Poulet Au Mollé
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Riz Et Haricotfs Rouges

Smoothie

Salade De Riz

Omelette

Petits Pois

Compote Pomme Banane
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SERVICES DE QUALITE DE VIE

vendredi 2 octobre

Laitue Vinaigrette
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Saumon Rofi

Lentilles

Plateau De Fromage

Panna Cotta Aux Marrons
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PATISSERIE FRAICHE

FABRICATION MAISON
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