
lundi 19 octobre mardi 20 octobre mercredi 21 octobre jeudi 22 octobre vendredi 23 octobre

Betteraves Vinaigrette À 

L'Orange

Champignons En Salade Et 

Noix

Soupe De Citrouille Et Morve 

De Crapaud

Mélange De Crudité Et Toast 

De Mousse De Canard

Pizza Aux Lardons
Risotto D'Automne Aux 

Pleurottes Carottes Et Gésiers

Boulettes De Viande 

Ensanglantées 
Potée Auvergnate Moules Marinières

Pizza Au Chêvre Larves Séchées Légumes Potée Frites

Fromage Portion Fromage Moisi Cantal Fromage

Fruits De Saison Yaourt Aux Fruits Yeux De Cyclopes Riz Au Lait Maison Moelleux Au Chocolat

Potage De Légumes Haricots Verts En Salade Potage

Cordon Bleu De Dinde Poisson Omelette

Petits Pois Pâtes Purée 0

Laitage Fruit Laitage

Dîners

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Arnaud vous 
proposent


