
lundi 7 décembre mardi 8 décembre mercredi 9 décembre jeudi 10 décembre vendredi 11 décembre

Poireaux Et Vinaigrette 

D'Automne
Houmous Céleri Râpé Mâche Et Noix Salade D'Endives

Boulettes De Bœuf Couscous Poulet Merguez

Salade Œuf Lardons 

Fromage Et Croutons 

Complète

Fricassée De Porc À La 

Cévenole

Tourte À La Viande 

Champignons Et Légumes

Frites Semoule Aux Épices Pommes Noisettes

Tomme De Savoie Buche Aux Deux Laits Petit Moulé Aux Herbes Plateau De Fromage

Flan Nappé Au Caramel Clémentine
Panna Cotta Pralin 

Chocolat
Kiwi Cake Maison

Haricots Verts Vinaigrette Potage Batavia Potage

Courgette Farcie Poisson Pané Bolognaise Au Bœuf Omelette

Riz Purée Au Potiron Spaghettis Haricots Plats 0

Fruit Yaourt Compote Tous Fruits Laitage

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Arnaud
vous proposent...


