
lundi 1 février mardi 2 février mercredi 3 février jeudi 4 février vendredi 5 février

Betteraves Bio Vinaigrette À 

L'Orange

Champignons En Salade Et 

Noix
Salade Asiatique Macédoine De Légumes

Pizza Aux Chêvre Noix Et 

Miel

Hachis Parmentier De Bœuf 

Au Potiron Et Noisettes

Manchons De Canards 

Laqué
Potée Auvergnate Moules Marinières

Pizza Au Jambon Et 

Mozzarella
Riz Cantonais Légumes Potée Frites

Brie Cantal Fromage

Poire Yaourt Aux Fruits Salade De Fruits Semoule Au Lait Pain Perdu Brioché

Potage De Légumes Haricots Verts En Salade Potage Salde Verte

Cordon Bleu De Dinde Poisson Plat Du Chef Quenelles

Petits Pois Pâtes 0

Laitage Fruits Crème Dessert Au Chocolat Fruits Au Sirop

Dîners

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Arnaud vous 
proposent


