
lundi 11 octobre mardi 12 octobre mercredi 13 octobre jeudi 14 octobre vendredi 15 octobre

Soupe À L'Oignon Y 

Croutons

Carottes Râpées 

Vinaigrette D'Automne

Betteraves Bio Vinaigrette Ail 

Chêvre Et Balsamique
Flan Au Potiron Et Curry Salade Verte

Saucisse Campagnarde Cheeseburger Croc Tofu À L'Emmental Bio Sauté De Poulet Au Marrons Dos De Colin Et Aïoli

Lentilles Frites Steackhouse Blé Bio
Poëlée De Fève Petits Pois 

Et Oignons 
Pommes Vapeur

Saint Nectaire Mimolette Emmental Bio Yaourt Nature Plateau De Fromage

Pomme Compote Pomme Coing Yaourt À La Banane Bio Raisin Mousse Au Chocoat

Betterave Potage Salade Iceberg Crème De Lentilles

Quenelles De Brochet 

Gratinées

Penne Au Poisson Sauce 

Crustacés
Cordon Bleu

Gratin De Carottes Façon 

Dauphinois

Pätes 0

Crème Dessert Chocolat Fruit Laitage Pomme Jaune

Déjeuner

Dîners

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Stevens 
vous proposent:


