
lundi 28 mars mardi 29 mars mercredi 30 mars jeudi 31 mars vendredi 1 avril

Salade De Haricots Verts Carottes Râpées
Salade De Pois Chiches 

Chermoula
Salade Verte Vinaigrette

Cordon Bleu De Dinde
Haché De Veau À La 

Moutarde

Salade De Pommes De Terre 

Aux Harengs Et Aux Oignons

Couscous Au Poulet Et 

Merguez
Moules Marinières Bio

Blé Pâtes Coudées Semoule Frites

Coulommiers Munster Cantal Emmental

Pomme Crème Dessert Au Chocolat Compote De Ruits Orange Crème Brûlée À La Vanille

Betterave En Cubes Haricots Beurre En Salade
Haricots Blancs Oignons 

Persil Vinaigrette
Celeri Râpé

Parmentier De Poisson Chipolata Quiche Au Fromage Emincé De Dinde

Lentilles Iceberg (La Salade...) Riz 0

Laitage Fruit Laitage Compote

Dîners

Déjeuner

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Stevens 
vous proposent:


