
lundi 9 mai mardi 10 mai mercredi 11 mai jeudi 12 mai vendredi 13 mai

Riz À L'Indienne
Soupe Froide De Tomate Et 

Concombre
Macédoine Betterave Bio Salade Verte À L'Échalotte

Chili Con Carne
Rôti De Dinde À L'Ail Et Au 

Persil

Salade De Pommes De Terre 

Aux Harengs Et Oignons

Sauté De Bœuf Bio Façon 

Gardianne

Lasagnes Au Poisson 

Épinards

Pâtes Riz De Camargue Bio

Saint Nectaire Emmental Tomme  Bio

Compote Pomme Ananas Pomme Ou Orange Beignet À La Framboise
Yaourt Abricot Ou 

Framboise Bio

Panna Cotta Aux Fruits 

Rouges

Terrine De Légumes Salade De Blé Betterave
Pois Chiches Aux Oignons Et 

Aux Herbes

Raviolis Au Fromage Cordon Bleu Courgette Farcie Beignet De Poisson

Jardinière De Légumes Riz Iceberg 0

Compote Yaourt Nature Banane Yaourt Aromatisé

Déjeuner

Dîners

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Stevens 
vous proposent:


