
lundi 13 juin mardi 14 juin mercredi 15 juin jeudi 16 juin vendredi 17 juin

Salade De Riz Tomate Mozzarella Et Basilic Macédoine Carottes Râpées Bio
Salade Verte Du Mas  De 

Felix Bio

Chili Con Carne
Rôti De Dinde À L'Ail Et Au 

Persil

Salade De Pommes De Terre 

Bio Du Mas De Felix  Aux 

Harengs Et Oignons

Sauté De Bœuf Bio Façon 

Gardianne

Lasagnes Au Bœuf Et 

Épinards

Pâtes Penne Rigate Riz De Camargue Bio

Petit Fromage Aux Noix Munster Tomme  Bio

Salade De Mangue Ananas Frais Beignet À La Framboise Pomme Bio
Panna Cotta Aux Fruits 

Rouges

Crudité Salade De Blé Carottes Râpée
Pois Chiches Aux Oignons Et 

Aux Herbes

Plat Du Chef Beignet De Poisson Émincé De Dinde Omelette Au Fromage

Polenta Jardinière De Légumes Riz Iceberg 0

Yaourt Compote Crème Dessert Chocolat Banane

Dîners

Déjeuner

Semaine 1

Cette semaine, Nicolas et Stevens 
vous proposent:


