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*A a Salade De Pois Chiches Aux
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Cette semaine, Nicolas et
VOous proposent:

lundi 21 o(it

Epices

Tajine De Poulet Aux
Légumes Et Citrons

Taboulé
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mardi 22 qolt

Creme De Petits Pois Froide

Salade De Pates Aux
Pennes | B’I'(ﬁ

Lardons

AL
O 7

Ananas Frais

Betteraves
Cake Tomate Olive Basilic
Salade Verte

Petit Cotentin

mercredi 23 qolt

Déjeuner

Salade Nicoise Pommes De
Terres Haricots Verts Thon
CEufs Eft Tomates
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Rondelé Au Poivre

Créme Dessert Chocolat

Crudités

Raviolis

Pates

Fruit Ou Compote

jeudi 24 ao(it

Salade De Tomate Au
Basilic

Camembert Pané

Frites
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Pomme

Lentilles

Omelette

Carofttes En Rondelles

Laitage
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«Cigald,

‘wwwla-cigale:fr
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SERVICES DE QUALITE DE VIE

vendredi 25 qo(t

Salade Verte
LoeaL
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Gardianne

Riz De Camargue

Fougasse La Cigale
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PATISSERIE FHA_TEHE

FABRICATION MAISON







