Sauté De Poulet Au Porto

Riz A L'All

Fromage Portion

Compote De Pomme

Potage

Boeuf Haché Blettes A La
Béchamelle Au Fromage

Poires

VOUS proposent:

mardi 7 hovembre

[
Chou Rouge Lotal
- .

Steack Haché Sauce Au
Bleu

Frites

Fromage Portion Petit
Cotentin

Orange

Betteraves

Poisson

Péche
durable

Haricots Verts

Petit Moulé

mercredi 8 hovembre

Déjeuner

Carottes Rapées Au Cumin

P&tes Coudées Petits Pois
Champignons Saucisse
Fumée

Saint Paulin

Creme Dessert Chocolat
Denery

Macédoine

Nuggets De Poulet

Purée

Compote

Jeudi 9 novembre

Salade Verte Vinaigrette

Pizza Hawaienne
(Poulet Ananas)

Pizza Chévre Miel

Smoothie Pomme Kiwi
Fruits Rouges

Potage

Terrine De Potiron Au
Cumin

Boulgour

Yaourt

4

Cigalet

www la-cigaledr

3
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

vendredi 10 hovembre

Péche
durable

Aloli De Morue CEuf Et Moule

Pommes De Terres Chou
Fleur Carotfte Haricots Verts

Plateau De Fromage

Tartelette Citron Meringuée
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PRTISSERIE FRATCHE

FABRICATION HAISON




